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RESUMEN

El uso de la hoja de coca y el aloe vera,
forma parte del conjunto de costumbres
y tradiciones de muchos pueblos de
Bolivia, EIl medicamento semisintético
producido en la Universidad Nacional del
Oriente denominado UNODOL esta
formado a partir de estos elementos, se
puso a prueba en heridas de un paciente
de 53 afos, aliviando el dolor vy
desinflamando el sitio a tratar, se
presentd solo una reaccion adversa en
forma de irritacidon de tamafo diminuto

gue no duré mas de dos diasy que no
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produjo una incapacidad para el
paciente, al finalizar el proceso de
sanacion de la herida, se presentd una

hiperpigmentaciéon de |la parte afectada.
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ABSTRACT

The use of the coca leaf and aloe vera is
part of the set of customs and traditions
of many Bolivian peoples. From these

elements, the semi-synthetic medicine

produced at the Universidad
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Periocidad: Semestral

Nacional del Oriente called UNODOL is
formed It was tested on the wounds of a
53-year-old patient, relieving pain and
reducing inflammation of the site to be
treated, only one adverse reaction
occurred in the form of a small irritation
which did not last more than two days
and did not incapacitate the patient. At
the end of the wound healing process,
hyperpigmentation of the affected part

appeared.

Keywords: Coca leaf; Aloe vera; Anti-

inflammmatory; Analgesic; Topical Gel

INTRODUCCION

En Bolivia, el consumo de la hoja de coca
es un acto que trasciende hasta el
interior de las costumbres y tradiciones
de las culturas de Bolivia, forma parte de
la identidad de una nacidn entera
(Noriega, 2017).

El medicamento UNODOL extrae sus
propiedades beneficiosas de la hoja de
coca y el aloe vera, los cuales poseen
principios activos, como el benjui, la
cocamina, coniina, cocaina (Alvarado &
Giovanna, 2020), o diferentes tipos de
fuentes de vitaminas y aminoacidos
esenciales para el cuerpo humano que

contiene el aloe vera (Ortega, 2021). El
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producto es resultado de un proyecto de
Innovacion mas desarrollo e
investigacion de la Universidad Nacional
del Oriente, elaborado en los laboratorios
académicos de la carrera de medicina, se
elabord cumpliendo las buenas practicas
de manufactura galénicas bajo
seguimiento de profesionales
competentes.

La introduccidén de un producto que
utilice elementos culturales como la hoja
de coca o el aloe vera no es algo nuevo,
existieron propuestas anteriormente
(Rodriguez et al, 2022); el UNODOL a
fecha de hoy se encuentra en fase de
experimentacion.

Las heridas actualmente podemos
clasificarlas segUn su naturaleza en
forma incisiva, guemadura,
cizallamiento, ulceracién, mordeduras y
contusion; es precisamente en este tipo
de heridas simples donde deberia
aplicarse este medicamento para
comprobar su eficacia y posibles efectos

adversos que podrian presentarse

(Zarate & Zarate, 2015).

CASO CLINICO
Paciente masculino de 53 anos sin
antecedentes patoldgicos, que presenta

una serie de heridas de tipo avulsivas en
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la regién lumbar derecha de la espalda
(Anexo 1), se aplicd el medicamento
unodol sobre todo el area de las heridas,
controlando los dias (En este caso fueron
7 dias) y las horas de aplicacién, el
encargado del testeo evaluaria una serie
de parametros (Anexo 2) cada vez que se
aplicaria el medicamento (Dos veces
cada dia), donde se va registrando las
aplicaciones.

Los primeros dos dias de la aplicacion del
farmaco, el alivio del dolory el proceso de
cicatrizacion estuvieron presentes con
buenos resultados, desde el tercer y
cuarto dia se hizo presente una diminuta
irritacion que no llegd a manifestarse
con otros sintomas acompafiantes como
podria ser un picor (Anexo 3)

En el quinto dia la irritacidon estaba ya
ausente, el sexto y séptimo dia las
heridas concluyen con su cicatrizacion

con hiperpigmentacion (Anexo 4).

DISCUSION

El testeo del UNODOL a primera vista
resulta ser exitoso, pero hay ciertos
elementos a tener en cuenta.

Los primeros dias de la aplicacion del
medicamento anestesiaron Y%

desinflamaron las heridas del paciente,

el tercer y cuarto dia, probablemente
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debido a la frecuencia de uso del
medicamento (Dos veces por dia), se
hizo presente una irritaciéon de area muy
diminuta vy efimera, el paciente
reportaba ardor durante la aplicaciéon del
UNODOL, mediante la presencia de la
irritacion

Es posible especular que la presencia de
aloina fue la posible responsable de
aquella irritacién, junto con la frecuencia
de uso (Rodriguez et al., 2022).

Al finalizar el proceso de sanacion de la
cicatrizdé con una

herida, esta

hiperpigmentacién bastante marcada.

CONCLUSION
El paciente reacciond positivamente a la
aplicacion  del medicamento, sin

presentar reacciones adversas
exageradas, aliviando el dolor y la
inflamacion.

Las pocas reacciones adversas fueron
diminutas sin resultar en un dolor
excesivo para el paciente

Demostrando que la aplicacion de este
medicamento, es de caracter positivo

para el paciente y un avance para la

investigacion.
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ANEXOS

Anexo 1

Estado inicial de las heridas del paciente

Anexo 2
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Tabla de control sobre el paciente

Anexo 3

Comienzo del dia 3 del proceso de

sanacién
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Anexo 4

Dia 7 de recuperacion con presencia de

hiperpigmentacion
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